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＜総論＞ 

本指針は久野マインズタワークリニック(以下、当院)における新型コロナウイルス

感染症予防対策に関する基本方針です。当院の職員が感染防止対策に積極的かつ徹底

的に取り組み、当院をご利用いただくお客様・患者様に安心安全で品質の高い医療の

持続的提供を目的とします。 

 

 

１．当院の新型コロナウイルス感染症の感染防止対策に関する基本的な考え方 

・ 当院は健康診断・人間ドックを業務の主体とする医療機関であり、予防医学の見

地から働く人々や地域住民の疾病の早期発見や健康管理を担う立場にあります。

現在、新型コロナウイルス感染症の感染拡大という社会的・医療的な重大局面を

迎えていますが、一方で生活習慣病対策やがん検診の果たすべき役割も人々の健

康を守るために極めて大切と考えています。また、検査や外来でお越しになる患

者様の診療も中断してはなりません。そのために当院をご利用いただくすべての

お客様・患者様に対しまして安心安全かつ高品質の医療を提供することが何より

も重要と捉えており、当院では新型コロナウイルス感染症に対する厳重な標準予

防策の徹底を通して当院の果たすべき医療事業を継続し、同時に当院を利用する

お客様・患者様および職員を新型コロナウイルス感染症のリスクから守ることを

最重要課題として取り組みます。 

・ 万が一、新型コロナウイルス感染症の可能性が発生した場合には渋谷区保健所や

渋谷区医師会と緊密な連携の元、早急に事態の収束解決に取り組む対策を実施す

ることとしています。 

 

 

 

２．新型コロナウイルス感染症予防対策委員会の設置について 

・ 当院は新型コロナウイルス感染症予防に関する重要事項を集中的に審議する組織

として新型コロナウイルス感染症予防対策委員会を設置しています。委員会は月

１回の定例会議を行い、また必要に応じて臨時で開催し、感染予防対策の徹底に

ついて審議します。 

① 当院の新型コロナウイルス感染症予防対策指針の立案やマニュアルの策定

および実施、評価に関する事項 

② 当院の新型コロナウイルス感染症予防対策指針やマニュアルの改訂、重要

案件の追加に関する事項 

③ 職員に対する感染防止対策の指導や教育に関する事項 

④ その他、院内における感染管理において必要とされる事項 

 

 

 

３．新型コロナウイルス感染症予防対策の具体的な推進について 



・ 新型コロナウイルス感染症予防対策を推進するために新型コロナウイルス感染症

予防対策委員会にて策定された指針や感染防止マニュアルを各職員が遵守し、着

実に実践することに努めます。 

・ 来院される患者様の安全衛生管理を徹底します。 

・ 職員は自らの健康管理に努めます。 

・ 院内環境の整備と消毒に努めます。 

・ 新型コロナウイルス感染症に関わる情報の収集や共有、および必要事項の情報開

示を心がけます。 

 

 

 

４．補足事項 

・ 当院では厚生労働省・保健所・日本医師会・渋谷区医師会の指針や指導を遵守し、

また日本環境感染学会「医療機関における新型コロナウイルス感染症への予防ガ

イド第３版」、日本感染症学会「新型コロナウイルス感染症への対応について」、人

間ドック学会等８団体発出の「健康診断実施時における新型コロナウイルス感染

症対策について」等の専門家の資料を踏まえつつ、新型コロナ感染症対策を徹底

して実践します。 

・ 新型コロナウイルス感染症は新興感染症であり、未解明な部分が多くあります。

今後も引き続き厚生労働省や各研究機関、各学会・大学、保健所・医師会の指針や

発表に基づき適宜指針やマニュアルを改訂し運用することとします。 

 

 

 

 

 

＜各論＞ 

１．安心安全な診療体制の構築 

・ 新型コロナウイルス感染症の予防対策を徹底し、来院される患者様に安心安全な

医療を提供できるよう努力します。特に医療行為においてはソーシャルディスタ

ンスの確保が難しい場面が多々あります。当院では感染症予防対策としての標準

予防策を徹底することで感染リスクを可能な限り低減化し、ご利用されるお客様・

患者様が安心して医療を受けられるように努めます。 

・ 「３密(密閉・密集・密接)」を極力回避すべく、来院されるお客様・患者様にご協

力いただく場面もあると思われますのでご理解の程お願い申し上げます。 

 

 

 

２．職員の健康管理の徹底 

・ お客様・患者様に安心安全な医療を持続的に提供できるよう職員の健康管理の徹

底に努めます。具体的には日々の検温と体調ヒアリング、健康管理簿の作成を徹

底し、発熱や風邪症状が疑われる職員は出勤させることなく、院内の保全を確保

します。 

・ 職員はサージカルマスク着用の上出勤し、勤務中も常時サージカルマスクを着用



した上でこまめに消毒用アルコール製剤による手指の消毒を励行します。 

・ 職員一人一人が自他共に「３密」を可能な限り回避するよう心がけます。 

 

 

 

３．来院いただくお客様・患者様へのお願い 

・ ご来院の際はマスクの着用をお願いいたします。 

・ 人間ドックや健康診断にてご来院予定の場合、発熱や風邪症状等の体調不良があ

る場合はご来院をお控えくださいますようお願いいたします。お電話にて人間ド

ック・健康診断の日程変更のご相談やお手続きを承ります。 

・ 明らかな発熱や数日以上続く風邪症状を認める方は新型コロナウイルス感染症の

可能性も考えられますので、お住まいの地域を管轄する保健所(帰国者接触者相談

センター)にご相談いただくことをお勧めする場合がございます。 

 

 

 

４．当院の新型コロナウイルス感染症予防対策マニュアル 

・ 新型コロナ感染症予防対策マニュアルはこちら。 

 

 

 

 

 

以上 
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